COMPTE-RENDU D’'OBSERVATION MYCOLOGIQUE (C.R.0.M.)

DE LA SORTIE IASEF DU 9 SEPTEMBRE 2011

L’ IA 5 i F Ce CROM est une tentative de vulgarisation, aussiige que possible, mais sans aucune préteniemtifique.

Douze participants de I'ASEF étaient présentstte@rtie, sous la direction de Daniel Maurel.
Elle avait pour objectif la préparation de I'exg@si mycologique du stand que tenait I' IASEF dademain
au gymnase Amélie Mauresmo pour le Forum des AaSons de I'lsle-Adam.

Le rendez-vous était donné au carrefour de la feoutute, dans la forét de Montmorency.
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Tous les champignons ont été trouves sur les iescea 10.

Nous recherchions a ramasser le plus grand nonmibepéates et nous n'avons pu noter les numéros ¢

parcelle ou les participants les ont ramassé.

Les espéeces notées dans ce tableau sont celldé3agied, Yves et son épouse ont pu identifier dpcelr et

qui figuraient a I'exposition.

Il faut admettre que nous avons rejeté les chanopigimu’ils n'avaient pu identifier... et méme certaate
ceux sur lesquels ils avaient mis un nom, cardedstjui n'avait que 6 metres de long était trofit peur les y

exposer !

Tant de variétés trouvées en 3 heures, sur untisi ggpace de la forét de Montmorency, démontrant |

nécessité de sauvegarder sa diversité biologigest & quoi ceuvre notre association I'lASEF.

Ordre

Nom scientifique

Nom commun

Famille

Nom familier

Localisation
n° parcelle

O 00 N O n o W N B

N N NN NNNNNNRRPRRPR R R P R R R R
© 00 N O 1 B W N P O VW OWWNO U M WN PP O

30

31
32

Amanita Citrina
Amanita Excelsa
Amanita Fulva
Amanita Pantherina
Amanita Phalloides
Amanita Rubescens
Amanita Virosa
Boletus Edulis
Boletus Erythropus
Cantharellus Cibarius
Collybia Fusipes
Coriolus Versicolor
Cortinarius Bolaris
Craterellus Cornucopioide
Craterellus Sinuosus
Craterellus Tubaeformis
Gyroporus Castaneus
Helvella Crispa
Hydnum Rufescens
Lactarius Piperatus
Leccinum Aurantiacum
Leccinum Varicolor
Lycoperdon Perlatum
Otidea Onotica
Oudemansiella Radicata
Paxillus Involutus
Pluteus Cervinus
Polyporus Tuberaster

Psathyrella Lacrymabunda

Ramaria Stricta

Rhodocybe Gemina
Russula Bruneoviolacea

Amanite citrine
Amanite élevée
Amanite fauve
Amanite panthere
Amanite phalloide
Amanite rougissante
Amanite vireuse
Cepe de Bordeaux
Bolet pied rouge
Girolle
Collybie a pied en fuseau
Polypore couleur variable
Cortinaire ocre-rouge
Trompette des morts
Chanterelle sinueuse
Chanterelle en tube
Bolet chatain
Helvelle crépue
Hydne roussissant
Lactaire poivré
Bolet orangé des chénes
Bolet du bouleau
Vesse de loup perlée
Oreille de lievre
Collybie radicante
Paxille enroulé
Plutée du cerf
Polypore tubéraster

Lacrymaire velouté

Clavaire dressée

Rhocybe tronqué
Russule brun-violet

Amanitacées
Amanitacées
Amanitacées
Amanitacées
Amanitacées
Amanitacées
Amanitacées
Bolétacées
Boletacées
Cantharellacées
Marasmiacées
Coriolacées
cortinariacées
Craterellacées
Craterellacées
Craterellacées
Bolétacées
Helvellacées
Hydnacées
Russulacées
Boletacées
Boletacées
Lycoperdacées
Otidéacées
Dermolomatacées
Paxillacées
Plutéacées
Polyporacées

Coprinacées

Ramariacées

Entolomatacées
Russulacées

Golmotte

Chanterelle
Souchette

Karawataké

Clavaire
droite




Localisation

Ordre Nom scientifique Nom commun Famille Nom familier | n° parcelle
33 Russula Cyanoxantha Russule charbonniére Russulacées
34 Russula Heterophylla Russule a lames fourchues Russulacées
Cul rouge,
35 Russula Lepida Russule jolie Russulacées Rouget
36 Russula Nigricans Russule noircissante Russulacées
37 Russula Ochroleuca Russule ocre et blanc Russulacées
38 Russula Vesca Russule comestible Russulacées
39 Russula Violeipes Russule a pied violet Russulacées
40 Russula Virescens Russule verdoyante Russulacées
41 Scleroderma Citrinum Scléroderme commun Sclérodermatacées
42 Tricholoma Sulfurescens Tricholome sulfureux Tricholomatacées

Amanita Citrina ou Amanite citrine
Chapeau de 5 a 10 cm, hémisphérique puis convegwalét jaune citron a blanchatre, traces de ptaque
blanchatres ou ochracées (parfois absentes), niasgedevenant tres |égérement striée a maturiels
libres, a lamelles et lamellules intercalées, fiaeserrées, blanches a jaunatre ou creme. Piedlagle,
de couleur blanche, teinté de jaune a la base. éAnndescendant, membraneux, strié sur le dessus,
couleur jaunatre. Base renflée avec une volve ferpegr un simple bourrelet. Chair blanche. Odeur de
pomme de terre crue. Pousse de la fin de I'étdujaida fin de I'automne dans les bois aérés diueet de
chénes, mais aussi de coniferes. Elle est sangn@lénaire etsa confusion possible lorsque son chapeau

n'a plus de squames avec I'amanite phalloide quitesortelle doit nous la faire rejeter.
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Amanita Excelsa ou Amanite élevée
Chapeau de 3 a 15 cm, hémisphérique puis convexdatissant en vieillissant a marge légeremeiéestr
Couleur beige-blanchatre a rosatre, couvert demsgsidblanchatres. Chair blanche. Lames libres, fates
serrées, de couleur blanche. Pied de 10 a 15 am.fipl vers le chapeau, radicant avec une chaileao
blanc-rose a rose plus prononcé vers la base e@edode petites meches grisatres. Anneau assezamp
comme dentelé, de couleur blanche a bords ros&eésle odeur de pomme. Pousse du milieu de I'ét
jusqu'a la fin de I'automne dans les bois de fggitiu les bois mixtes.
Sa ressemblance I'amanite panthére qui est toxiquaoit inciter a la prudence et il est préférable d'a
eviter la dégustation.

Amanita Fulva ou Amanite fauve
Chapeau de 3 a 10 cm, conique, s'aplatissant eandetsouvent mamelonné. Marge striée puis cannelé
Couleur rousse a brun-orangé s'éclaircissant subdeds. Chair blanche, légerement roussatre sous
cuticule. Lames libres, fines, de couleur blanchéaachéatre voire creme, a arétes dites "givréeigt long,
lisse, creux et délicat, assez mince et plus laege la base a I'état adulte, de couleur blandblarechatre
plus ou moins teinté de roussatre clair, inséré dere volve engainante profonde blanche a I'exténeis
lavée de roussatre a l'intérieur. Pousse du déblété jusqu'au début de I'automne, sous le lofeullus,
surtout de bouleaux mais aussi de résineux, Enéfées zones moussues et humides des terres.acides
Comestible lorsqu'il est bien cu@ru, il est toxique.
Confusion possible avec I'amanite vaginée (Amantayinata) dont le pied est couvert de squames €
'amanite safran (Amanita Crocea) dont la chairj@ashe-orangée sous la cuticule.
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Amanita Pantherina ou Amanite panthére
Chapeau de 6 a 11 cm, hémisphérique puis convedtalét de couleur brun a brun jaunatre, plus f@ncé
centre, couvert de verrues blanchatres, avec umgensériée. Chair blanche. Lames libres, blancassez
fines et serrées.
Pied blanc, élancé, bulbeux a la base, comme imsdre une volve (il s'agit en réalité de 1 ou 2rimdets
circulaires). Anneau blanc, non strié mais paraist&gérement crénelé et fugace, a mi-hauteur dd. pi
Odeur faible de rave. Pousse de la fin de I'étsqylau début de I'automne, sous les bois de fewliude
coniferes, parfois méme dans les prairies non @t
C'est un champignon toxique, provoquant de I'hypertnsion et une augmentation du rythme
cardiaque pouvant méme amener au déces.

Amanita Phalloides ou Amanite phalloide
Chapeau de 5 a 15 cm, globuleux puis conique, Ipgnsisphérique, devenant convexe et s'aplatissant €
vieillissant. Marge lisse, de couleur variable @lldu vert péle au jaunatre, grisatre ou méme hEine,
finement rayé radialement. Chair est de saveureajodie couleur blanchatre, mais toujours jaune werda
sous la cuticule. Lames libres, fines et serréesodileur blanche a blanchéatre avec des refletiitres.
Pied de 5 & 20 cm, cylindrique et lisse avec desuzés blanchatres a verdatres pales, se termpaanin
bulbe enserré dans une volve en forme de sac, deuwdlanche a verdatre. Anneau blanc a gris efgla
ample et membraneux chez les sujets jeunes. Qwesifaible de rose fanée en vieillissant. Pousgeitlet
a la fin de 'automne dans les bois de feuillusats les coniféres dans le Sud-Ouest.
Cette espéce est responsable de la majorité desoixitations mortelles. Il faut s'en méfier et appredre
a bien la connaitre avant de se lancer dans la cllette des champignons.
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Amanita Rubescens ou Amanite rougissante ou vineusgolmotte
Chapeau de 7 a 15 cm, convexe puis étalé, beigar@mclair, devenant rosatre a vineux, plus ounsoi
couvert de squames grisatres a rosatres ou cremarge lisse et mince. Lames libres et inégales;Hes
et serrées. Anneau ample et persistant. Pied dd¥ @n, massif et ferme, chair de couleur blandhe e
fibreuse au sommet. A la base, il devient bulbetugogeux, de couleur rosatre. Pousse des le nilieu
printemps jusqu'aux premiéres gelées hivernales tembois clairs ou a leur lisiere, aussi biensses
feuillus que sous les coniféres. C’est un excellemestible.
Attention, il peut étre confondu avec I'amanite pathere, dont la base bulbeuse est de couleur blanche

et non poreuse.

Amanita Virosa ou Amanite vireuse
Chapeau irrégulier de 5 a 12 cm, hémisphériqueqmrigexe, s'aplanissant en vieillissant, mameloanéc
marge lisse. Cuticule lisse, satinée lorsqu'il $ait, de couleur blanche a blanchatre ou cremehain est
blanche et molle. Lames libres, fines et étroiiescouleur blanche.
Pied 10-15 cm, élancé, pelucheux avec des mectresiggées, inséré dans une volve blanche engainant
de couleur blanche. Anneau fragile, blanc, minitaédres haut sur le pied, tombant puis dispasaisavec
l'age. Sans odeur quand il est jeune, mais exhal@bdeur vireuse en prenant de I'age. Poussdlidu m
de I'été jusqu'a la fin de I'automne, sous les Heideuillus (hétres, bouleaux), parfois sous lasiferes,
appréciant les lieux humides et les sols acides.
Ce champignon est I'un des plus dangereux. Il pedtre confondu avec bon nombre de champignons
comestibles, notamment les agarics. Il est indispgsable d'apprendre a bien le reconnaitre. L'élément
essentiel a garder en mémoire est que tout champigm blanc présentant des lames de la méme
couleur doit étre manipulé et considéré avec la ptugrande prudence !
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Bolétus Edulis ou Cépe de Bordeaux

Chapeau de 10 a 20 cm, hémisphérique puis conebrenu, de couleur allant du beige au marron a brul
noisette ou brun ochracé selon exposition. A I'etaénile, ce champignon ressemble a un bouchon d
champagne et sur la fin il a tendance a devenisque plat. Marge épaisse, souvent excédante ¢
généralement soulignée d'un fin liseré blanch&tair blanche. Tubes fins et serrés de couleurchia@
blanchéatre puis jaune, devenant ensuite verdétd.rBbuste et ferme, renflé a ventru ou allongéessue
vers la base, de couleur fauve strié d'un fin réd#anc en saillie, devenant blanc vers la baseu©d
agréable, légerement fongique. Pousse de la fingdin octobre, parfois plus tard encore, seloddaceur

de l'arriére-saison, dans les bois de coniferég étuillus, de préférence dans les endroits dégag@éres,
essentiellement sur les sols acides.

Trés bon comestible, pouvant étre confondu avemieestible cepe d'été (Boletus Aestivalis), massau
avec I'incomestible bolet amer (Tylopilus Félléus).

Boletus Erythropus ou Bolet pied rouge
Chapeau de 10 a 20 cm, hémisphérique devenant x@rwaéis s'aplanissant en vieillissant. Cuticule
finement veloutée, de couleur brun-chatain a bougeatre ou méme parfois presque noiratre. Tubesga
a jaunatres avec des spores de couleur rougeroifge orangé vers la marge, bleuissant trés ragdeau
toucher. Pied ventru de 4 a 15 cm, épais et dépaississant vers la base, de couleur jaune-orang
mouchetée de petits points rouges de plus en plumpcés vers la base qui est toutefois plus cl@ideur
de pomme de terre.Pousse du milieu de I'été jusqu'a la fin de l'am®ren lisieres des clairieres et des
bois aérés de feuillus (vieux chénes), mais auss s coniferes.
Excellent comestible.
Confusion possible avec le bolet satan qui est toxie et le bolet blafard également toxique mais
uniquement a l'état cru. Daniel nous le décrit cenétant «La récompense du mycologue», tant il appré
ce champignon !



Cantharellus Cibarius ou Girolle ou Chanterelle
Chapeau de 3 a 12 cm, convexe puis rapidementugeccharnu, a marge d'abord finement enroulée pui
trés sinueuse et irréguliere, de couleur jauneufi'o®mis pouvant aller du jaune trés pale a l'oraiis
relativement épais et nettement décurrents sureld ©Chair couleur creme a jaune intense, blanerair
cceur. Pied charnu, jaune lumineux, souvent couldénant plus mince et plus clair vers la baseetik,
pouvant parfois étre soudé au pied d'un autre ighaivOdeur agréablement fruitée et un peu acidulée
Pousse dés le mois de mai jusqu'au milieu de Hago sur la mousse des bois de feuillus aéré(gude
chénes et de chataigniers) ou de résineux en neekareg des feuillus.
Excellent comestible.
Attention, confusion possible avec le clitocybe déolivier (Omphalotus Oléarius) qui pousse sur les
souches ou les arbres morts et qui posséde des lane¢ non des plis. Il peut étre également confondu
avec le clitocybe illusoire (Omphalotus Illudens) dnt le pied est cylindrique puis s’amincit en fusea
vers la base. Ce dernier a la particularité de tadtr les mains quand on le manipule. Ces deux dernger
champignons sont toxiques.
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Collybia Fusipes ou Collybie a pied en fuseau ou 8chette
Chapeau de 3 a 10 cm, hémisphérique puis congexgent bosselé, de couleur roussatre a marron-aoux
marge lisse devenant ondulée. Lames épaisses, ensésl et espacées, blanchatres puis roussissant,
fendillant par temps sec. Pied plus ou moins toideégulier en épaisseur, aplati ou ventru, forteme
sillonné, coriace et élastique, de couleur jauram@® au sommet, devenant roussatre a marron veesda
qui se termine en fuseau. Odeur faible d’humussBependant tout I'été jusqu'a la fin de I'autqmae
groupe d’individus, au des souches et des tronants dans les bois de feuillus, notamment deseshén
des chataigniers et des hétres.
Il est considéré comme comestible, mais a faijdtotbe rapports de légers troubles gastriques.i¢e gst a
rejeter.
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Coriolus Versicolor ou Polypore couleur variable oukarawataké
Chapeau de 4 a 15 cm environ, en forme de consobEgloyant en éventail, généralement en groupe
imbriqués, a marge ondulée, surface veloutée aggzaohes de couleurs imbriquées allant du blarséigei
au gris violacé, voire au noir, plus clair a la gearPores minuscules, d'abord blancs, devenanitermg
couleur creme a jaunatre voire parfois taché dedta ochracé péale. Odeur faible. Pousse sur iesimrts
(hétres et bouleaux), toute I'année et méme pgrfoseurs années de suite.
Ce champignon, également connu sous le nom de ldtak&; est un champignon dont I'intérét culinage s
borne a 'usage aromatique. Il rappelle la canrelllest tres utilisé dans la cuisine indienne. Cbmois et
les Japonais le consomment régulierement des amfsisiie mycélium fait I'objet de nombreux travaux
scientifiques concernant ses propriétés immunosintes : herpes, HIV, cancer de la prostate, etc...

Cortinarius Bolaris ou Cortinaire ocre-rouge
Chapeau de 3 a 7 cm, hémisphérique devenant copeses'étalant, parfois irrégulier et déprimé, gear
enroulée et peu sinueuse, cuticule de couleur jezinduverte d'écailles roussatres plus densesiue,
souvent souligné des restes du voile sur la mammes adnées |égerement décurrentes, larges, ddame
et lamellules intercalées, de couleur creme devewasses en vieillissant. Pied blanchatre préshdpeau,
jaunatre en descendant vers la base, parsemé iths peéches roussatres jaunissant au toucher. Reste
cortine de couleur blanchéatre devenant ochracéblevisur le pied. Odeur faiblement poivrée. Sa rchai
blanche jaunit au toucher et est jaune-orangée liade du pied. Elle est de saveur poivrée et rippel
vaguement le radis. Pousse de la fin de I'été jadguin de l'automne, dans la mousse sous leedox
les hétres et les chénes des bois de feuillus. Gigamn non comestible, classé dans les toxiques.
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COMESTRILE
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Craterellus Cornucopioide ou Trompette des morts
Chapeau de 2 a 5 cm pouvant atteindre 10 cm, emefole corne ou d'entonnoir, a marge mince d'abor
enroulée puis sinuée. Cuticule finement squameasmdleur gris a noiratre. Face externe paraissaee
mais le plus souvent lisse ou formée de vaguesfatiement décurrents d'un gris trés pale a gnwlice
Pied de 3 a 10 cm dans le prolongement du chapdaueux et ouvert sur la surface du chapeau, diego
grisatre a gris cendré devenant noiratre en \gedinit. Odeur humique agréable. Pousse en groupe,
septembre a la fin novembre, dans les zones hureidies ornieres des bois de feuillus, sous lege$é
hétres, chéataigniers et charmes, plus rarementldsi®is de coniferes.
Excellent comestible.

h lmwmu-rmrm::
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CUATEERIIS AN

Craterellus Sinuosus ou Chanterelle sinueuse
Chapeau de 2 a 5 cm en forme d’entonnoir, fibrijés-brun a marge lobée sinueuse. Face extern
parcourue de plis sinueux couverts d'une pruinachi@ Pied long, mince et cylindrique, parfois greu
jusqu' a la moitié, de méme couleur que le chapeau.
Pousse en groupe, de la fin de I'été a 'automaesdes zones humides des bois de feuillus
Bon comestible, se prétant bien a la dessiccation.
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Craterellus Tubaeformis ou Chanterelle en tube
Chapeau de 1 a 7 cm, ombiliqué puis en entonnaimagge ondulée et sinueuse, de couleur fauve gris
marron gris. Face externe avec des plis espacésjquairrents a I'état juvénile puis le devenantaéurité,
souvent fourchus prés de la marge, de couleur jauaave grisatre. Pied de5 a 13 cm, flexueux,x;rde
couleur jaune vif se ternissant avec lI'age, souphrg foncé vers le chapeau. Odeur faiblement usere
Pousse en touffes, de la fin de I'été jusqu'aumignes gelées, principalement sur la mousse, darbé et
les fougeres sous les feuillus et dans les aiguiés coniféres.
Comestible apprécié des humains... mais aussi deislésr
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Gyroporus Castaneus ou Bolet chatain
Chapeau de 3 a 10 cm, hémisphérique puis convieemént velouté, visqueux a I'hnumidité, a margselis
de couleur uniforme brun cannelle pale ou fauveun lorangé. Chair dure et cassante, blanche asefle
rosés. Tubes libres, a pores de faible diamétresodéeur blanche devenant jaune-ochracé, brunissant
toucher. Pied cylindrique plus ou moins irrégul@épaississant vers la base, devenant rapidemeent, ce
méme couleur que le chapeau. Sans odeur. Pous$ébdtide I'été jusqu'au milieu de I'automne, sess |
bois de feuillus (chénes et des chataigniers), msi parmi les résineux.
Comestible de saveur relativement ameére, parfoidotéé.
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Helvella Crispa ou Helvelle crépue
Chapeau de 3 a 7 cm, constitué de circonvolutioagulieres soudées, couleur blanchatre a crenoem@u
jaune. Chair blanchatre, de consistance élastigieel de 5 a 15 cm de haut, fortement creusés ldessil
longitudinaux, de méme couleur que le chapeau.2ods milieu de I'été jusqu'au milieu de l'autorsne
les talus et les chemins creux humides des bdisuiltus, parfois de coniféres.
Comestible médiocre, il est toxique a I'état cru.
Confusion possible avec d’autres champignons deé@me famille ou les formes sont assez semblable:
telles helvella Lactea, mais c’est la seule a prt&sein aspect unicolore de teinte claire.

Hydnum Rufescens ou Hydne roussissant
Chapeau de 3 a 7 cm, d'abord convexe irrégulies franchement dissymétrique voire bosselé, jaune
orangé a roux-orangé, a marge d'abord enrouléespuigsuse. Aiguillons épais et peu décurrentsodhb
blancs, puis oranges a roussatres en vieilliskasitement détachables.
Pied de 3 a 5 cm, plus clair que le chapeau, resemsi a la blessure, presque centré contrairemgoi a
cousin Hydnum Répandum dit «Pied de mouton». Offéblement fruitée et agréable. Pousse des I'été e
altitude, a partir de l'automne et jusqu'aux preesigelées en plaine, surtout dans les bois deetésmais
aussi sous les feuillus (hétres, chénes, peupliers)
Comestible moins godteux que le pied de mouton &aeel il peut étre confondu. Confusion également
possible en montagne avec le Polypore des brebestggalement comestible.
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Lactarius Piperatus ou Lactaire poivré
Chapeau de 7 a 15 cm, convexe puis aplati en sgaite a marge mince et enroulée, surface cabdssée
couleur blanc de craie a ivoire, se tachant de.rbaxchair blanche laisse s'écouler un lait de méouteur
a la cassure, qui prend ensuite une teinte jaurigpéke. Lames décurrentes, étroites, serréeg®fitres, a
lamelles et lamellules intercalées, de couleurdiiarou creme a reflets rosatres, se tachant dedohuacé
aux blessures. Pied assez court, robuste, lisgendst plus mince vers la base, de couleur blar@teur
faiblement fruitée, avec des relents huileux eilliggant. Pousse du milieu de I'été jusqu'a I'aute, dans
les fossés des bois de feuillus et les bois mixtesides.
De saveur trés poivrée et acre, cette espece deuesh consommée dans les pays de I'Est. Confusic
possible avec I'acre Lactaire velouté.

Leccinum Aurantiacum ou Bolet orangé des chénes
Chapeau de 4 a 15 cm, d'abord hémisphérique poigeke, a surface irréguliere, a marge tres pewéep
rouge brique a brun-orangé. La cuticule veloutdsod#e souvent sur les tubes au bord du chapeair. Che
blanche puis gris-violacé et enfin noiratre. Tub&scs-grisatres, puis bruns-ochracés. Pied d'atioaypd,
voire obése, mais pouvant étre également cylindriguis s'allongeant et devenant Iégerement ranké
base, rugueux, blanchéatre a blanc grisatre, pargensguamules de couleur blanche devenant ensuite b
rougeatre puis noiratre, bleu verdatre a la bases$e du milieu de I'été jusqu'a la fin de l'auteptans les
bois de feuillus dans les dépressions plus hunetdss abords des fossés, le plus souvent caclelesn
zones herbeuses.
Il s'agit d'un bon comestible que certains n‘appré@as en raison de sa couleur virant au noitatia
coupe.
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Leccinum Varicolor ou Bolet du bouleau
Chapeau de 5 a 10 cm, hémisphérique devenant cengerarge lisse, d'aspect velouté ou satiné, d
couleur brune grisatre a gris voire gris noiraffebes fins, de couleur blanchatre mais brunissant e
vieillissant ou au toucher. Chair blanche, rosisgala coupe. Pied ferme et long, généralementbéoau
sinueux, de couleur blanchatre, couvert de graionsitou méchules grisatres, parfois teinté de blertatre
a vert jaunatre a la base. Odeur faiblement forggifousse isolément, du mileu de I'été jusqu'anldd
l'automne, dans les bois de feuillus (bouleauxjs parement dans les bois mixtes comportant ddsdou
C’est un comestible de qualité moyenne, au pietiveiment coriace.
Confusion possible avec le comestible Leccinum diigis (Bolet a pied rigide) qui pousse égalemens so
les bouleaux.

Lycoperdon Perlatum ou Vesse de loup perlée
Chapeau sphérigue mamelonné de 3 a 9 cm, blarame btéme, couvert de petites aspérités coniquas do
une partie disparait en vieillissant. Chair d'abaedouleur blanche devient ensuite puis enfin lofiuétre.
Pied non margqué prolongeant le chapeau, égaleraeativert d’aspérités. Sans odeur quand il est jeune
puis désagréable en vieillissant. Pousse en calpdiedébut de I'été jusqu'a la fin de l'autonmdiseere
des bois de coniféeres et parfois de feuillus, des$ierbus contigus des talus et des chemins.
Comestible sans intérét et uniquement a I'étanjileé
Confusion possible avec le Lycoperdon Piriforme 484 de Iloup en forme de poire) et le Calvatia
Excipuliformis (lycoperdon en forme de vase), tdesix comestibles, quand ils sont a I'état juvénile.
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Otidea Onotica ou Oreille de lievre
Chapeau de 3 a 9 cm, en forme d'oreille plus oumnsnoluverte, paraissant veloutée, de couleur jantrase
a jaune orangé, devenant |égerement ocre en ssaifit, avec des reflets intérieurs rosés. Piedctred,
duveteux, enfoncé dans la mousse ou la litieres deur. Il pousse en automne, en groupe de quelqu
individus sur la litiere des feuilles mortes oupdsse souvent inapercu. Il apprécie les bois ddufeu
(chénes) et/ou de coniféres, le plus souvent & Haisoleil.
Sans étre toxique, il n'est toutefois pas considEnéme comestible, sa chair étant élastique et pe
consistante. Il peut étre confondu avec Otideatatka et Otidea Cochleata, toutes deux plus rdres
également non comestibles.

Oudemansiella Radicata ou Collybie radicante
Chapeau convexe, puis étalé de 4 a 10 cm. Souvégtlier, méme déprimé avec cependant un mamelo
au centre. Parfois flétri, rugueux, visqueux pangs humide. Blanchéatre, jaunatre ou brunatre. R
elance, fuselé, renflé a la base qui se prolongeipappendice radicant tres long et résistant ghis que
le chapeau, avec par endroit des taches ou desregprigide, fréle, fibrilleux et creux. Lames tdiurares,
larges, arrondies vers le pied auquel elles adheren
Poussent du printemps a I'automne sur du bois pplus ou moins enterré, dans les foréts de hétre
essentiellement.
Comestible.
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Paxillus Involutus ou Paxille enroulé
Chapeau de 5 a 16 cm, convexe velouté puis rapitteombiliqué, rayé de cannelures régulieres, marge
fortement enroulée, parfois ondulée en vieillissaistgueux par temps humide, de couleur cannditerze
ochracé ou brun jaunatre voire brun parfois a tefdivacés. Chair, molle, de couleur créme qunlira la
coupe. Lames décurrentes, tres fines et serréashiges, de couleur jaunatre devenant rouille. Paeatt,
souvent courbé, de méme couleur ou un peu plusauai le chapeau, parfois taché de zones ocrdapuil
devenant brun ochracé vers la base qui est ploiseét©deur trés Iégérement fruitée.
Pousse du début de I'été jusqu'a la fin de I'audosur les sols acides humides ou tourbeux desdaois
feuillus, sur les talus, le bord des chemins etfdeses, dans clairiéres.
Ce champignon tres courant est consommeé dansrastegégionsll est considéré comme étant mortel a
I'état cru. Ses toxines provoquent des symptémesrdéo-vasculaires pouvant aller jusqu'a I'hémolyse.
Il est préférable d'en éviter la consommation.
Confusion possible avec le Paxille a pied noir {RexAtrotomentosus) qui est saprophyte (poussdesu
bois morts), le Paxille rubicond (Paxillus Rubicahg) mais aussi avec certains lactaires. On féréificie
d'un lactaire en passant I'ongle sur ses lamesp®s une ou deux minutes, elles brunissent esudent
pas de lait, il s'agit d'un Paxille.

Pluteus Cervinus ou Plutée du cerf
Chapeau de 5 a 15 cm, convexe puis aplati, soumantelonné, parfois ridé radialement, marge fine e
unie, de couleur fauve a brun foncé et généralepiaatsombre au centre. Chair blanche. Lames |ilnes
fines et serrées, de couleur blanche devenantreosiiec la maturité. Pied droit et long se détachan
facilement du chapeau, s'épaississant vers la bl@sepuleur blanchéatre beige ou fauve clair avex de
fibrilles brunatres. Odeur faible de radis.
Pousse de la fin du printemps jusqu'a la fin detdi@mne dans les bois clairs ou défrichés de feajikun
général sur les branches mortes, les souches et laé&uiure de bois.
Comestible de pietre qualité gustative. Champigmmprécié par les cervidés, d’ou son nom.
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Polyporus Tuberaster ou Polypore tuberaster
Chapeau de 5 a 15 cm, en forme de console dépinméarge enroulée, de couleur beige a brun clair
couvert d'écailles plus foncées et Iégérementusses. Tubes fortement décurrents de couleurhdtec
puis creme a jaunatre. Pied centré, légerementnécerapu a I'état juvénile, largement évasé Vers
sommet, de couleur blanchatre a Iégerement oclreasda base. Odeur fongique, faiblement fruitée.
Pousse du milieu du printemps jusqu'a la fin dé Béir les troncs et les branches mortes desusuill sur
les débris ligneux enfouis dans le sol.
Comestible a I'état jeune, mais coriace et de saweyenne.
Confusion possible avec le Polypore écailleux (Potys Squamosus) et le Polypore de Forquignor
(Polyporus Lentus) qui n'est pas comestible.

Psathyrella Lacrymabunda ou Lacrymaire velouté
Chapeau de 3 a 12 cm, feutré et velouté, convexétatant avec un mamelon large, brun-ocre a faalue
roux vers le centre, recouvert de fibrilles lairesia marge frangée de morceaux du voile. Chaiodiear
beige. Lames échancrées, marbrées et serréesuldeircgrisatre avec des taches plus colorées, daven
marron foncé puis noiratres, a arétes blanchese@dunfugace, réduit a une simple cortine parfois eEu
présente, de couleur brun noiratre a noir. Piedl&r} a 8 cm, blanchéatre, plus roux a la baseaterd se
colorer de noir a maturité, finement écailleux,usret fibreux. Sans odeur. Pousse en touffe, dim ldu
printemps jusqu'aux premieres gelées, au bordaldss, sur les chemins forestiers, dans les psa@tides
jardins.
Comestible quand il est jeune et en bon état. 3degarement amere.
Confusion possible avec la Psathyrelle enflamméat(Rrella Pyrotricha) de couleur roux-orangé,aurt
présente dans le sud.
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Ramaria Stricta ou Clavaire dressée
Chapeau de 4 & 10 cm, en forme de buisson avdgdegamifiées a la base, de couleur ocre-jaufiaenée
clair. Pied épais et court, parcouru de filamefasndhatres semblables a des racines. Odeur tréselégnt
suave. Pousse de la fin de I'été jusqu'au débltaudtemne, sur les souches, les troncs et les beanmortes
des bois de feuillus et de coniféres.
Sa saveur poivrée le rend non comestible.
Confusion possible avec la Clavaire élégante (Rankamrmosa) et parfois avec la Clavaire dorée (Rama
Aurantiaca), toutes les deux non comestibles.

Rhodocybe Gemina ou Rhocybe tronqué
Chapeau de 7 a 12 cm, convexe et irrégulier pétalaht, marge enroulée puis incurvée, cuticuleereat
veloutée, de couleur brun-rose a ocre-orangé. Geaite de couleur blanchatre & creme. Lames adnée
|Iégérement décurrentes, assez serrées avec lamielisellules intercalées, de couleur creme paleré-
rose en vieillissant. Pied trapu, cylindriqgue etirtoplus épais vers le sommet, blanchéatre et pwxin
devenant ocre-rosé, cordons mycéliens souventmirada base. Odeur de farine, plus ou moins rance.
Pousse du milieu de I'été jusqu'au milieu de lizun®, dans les taillis et fourrés des bois de cozsfénais
aussi dans les bois mixtes ou de feuillus.
Il est comestibleSa confusion possible avec I'Entolome livide (Entoima Lividum) qui avec ’Amanite
phalloide (Amanita Phalloides) est responsable da majorité des intoxications, doit inciter a la pls
grande prudence.
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Russula Bruneoviolacea ou Russule brun-violet
Chapeau ferme et charnu de 5 a 10 cm, hémisphérgpidement convexe puis s'aplatissant avec
dépression centrale, a marge parfois striée etlisgaint, couleur brun-violet vineux marquéé des tiiaes
mouchetures plus sombres, souvent plus foncé eereitre. Lames adnées, larges et serrées, souve
fourchues vers le pied, de couleur creme a jaun@teel cylindrique, faiblement strié longitudinakem, de
couleur blanchatre parfois teinté de lilas a viéla@deur Iégérement fruitée.
Pousse du milieu de I'été jusqu'au milieu de l‘ami®, dans les bois de feuillus mixtes avec unemate
pour les résineux, de préférence sur sol sablonneux
C’est un comestible moyen.

Russula Cyanoxantha ou Russule charbonniere
Chapeau ferme et charnu de 5 a 15 cm, convexepfansavec dépression centrale, a marge lisse un pe
flexueuse et cuticule plus ou moins rayée radialdm@ouleur variable, du jaune verdatre au violet o
encore au vert olive plus ou moins panaché. Sa elsaide couleur blanche a blanc-rosé. Lames adnée
épaisses et serrées, fourchues prés du pied, sEragrasses au toucher, de couleur blanche péafdige
de brunatre. Pied cylindrique, plein puis légereimeaux, de 5 a 10 cm de haut et de 1,5 a 2,5e&m d
diamétre, blanc et ridé, parfois teinté de rose@®lilas. Odeur trés ténue. Pousse du milieu tie fiésqu'a
'automne, dans les bois de feuillus (surtout deekget de coniferes.
La russule charbonniere, comme la russule verdey@ssula Virescens) sont les meilleurs comestitde
cette famille de champignons.
Attention, confusion possible avec la mortelle amate phalloide, qui s’en distingue car elle ne posde
ni volve, ni anneau.
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Russula Heterophylla ou Russule a lames fourchues
Chapeau ferme et charnu, de 7 a 15 cm, convexandet/plan-convexe un peu déprimé, a cuticule kse
brillante devenant finement ridulée, de couleuialde a fond verdatre a l'origine puis devenanhfde et
se piguant de taches ochracées avec l'age, plaédarers le centre. Chair de couleur blanche léygme
ochracée. Lames serrées et souvent interveindesirehues pres du pied, de couleur blanche nuateée
vert jaunatre a maturité. Pied court et s'atténadatbase, ferme, ridé et plus ou moins pruindaxgouleur
blanche tachée de rouille a la base, en vieillis€adeur faiblement fongique.
Pousse du début de I'été jusqu'au milieu de l'amgmussi bien sous les feuillus que sous les émsif de
préférence sur sols acides.
C’est un bon comestible.

Russula Lepida ou Russule jolie
Chapeau ferme et charnu de 7 a 12 cm, hémisphédgquenant convexe puis s'étalant avec léger:
dépression centrale, a marge un peu incurvée mdgigiére. Cuticule trés peu séparable, veloutéammmsi
elle était recouverte d’'une fine poussiere (pruseguse crevasse en vieillissant, de couleur reiigerouge
pale. Chair dure et cassante. Lames serrées etsépade couleur blanche avec arétes parfois dsimke
rose vers la marge. Pied cylindrique et massiimérde couleur blanche souvent teintée de roseigero
assez vif, parfois un peu jaunissant.
Odeur faiblement mentholée.
Pousse du milieu de I'été jusqu'a la fin de daurte, dans les bois de feuillus notamment de héttes
moins fréquemment sous les coniferes.
Variété comestible de piétre qualité, pouvant émefondue avec la russule émétique (Russula Eméfica
a une odeur fruitée ou la russule du hétre (Rudsadgticola) qui a une odeur de noix de coco et @on
saveur acre rendent ces deux dernieres especesiguatdes.
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Russula Nigricans ou Russule noircissante
Chapeau ferme et charnu de 7 a 18 cm, hémisphéguigjaeconvexe bosselé, irrégulier et déprimé, egmar
d'abord enroulée puis lisse et ondulée, blanc aesenant ocre-brun a brun par plages puis noacisst
se creusant en entonnoir en vieillissant. Chaindfla, rougissante a la cassure avant de deveni. noi
Lames adnées, larges, épaisses et trés espacésantea, de couleur blanchatre puis creme a fauvi
devenant noires. Pied trapu et court, de méme goglee le chapeau mais demeurant blanchatre dans
haut.
Odeur de fromage légerement fruité.
Pousse a partir du mois de juillet jusqu'a la fnl'dutomne, dans les bois de feuillus mais alemss des
bois de coniferes, pour peu que la couverture rgas trop dense.
Comestible trées médiocre pouvant provoquer ddstions gastriques.
Confusion possible avec la Russule noire et blarighessula Albonigra) et la Russule a lames serrée
(Russula Densifolia) dont les lamelles sont beapgius serrées.

Russula Ochroleuca ou Russule ocre et blanc
Chapeau : de 4 a 12 cm, convexe puis s'aplatiasactlégere dépression centrale, a surface irgrgutient
bosselée, a marge incurvée, parfois faiblementataaret ondulée sur la fin, de couleur jaune éacre-
jaune. Chair de couleur blanche et Iégerement pigud.ames adnées, relativement minces et seuées,
couleur blanche. Pied de 4 a 8 cm, cylindriqueag&§ssant a la base, ferme puis devenant spongieux
couleur blanche, plus ou moins nervuré.
Odeur faiblement fruitée
Pousse du milieu de I'été jusqu'a la fin de l'am@nsur les sols acides des bois de feuillus mesi aes
bois de résineux et dans les bois mixtes.
Comestible peu apprécié, a la saveur fade et amere.
Confusion possible avec la Russule amere (Russliealy, la Russule jaune clair (Russula Claroflama)s
aussi avec la Russule fruité (Russula Lutea) denldmelles sont jaunatres.
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Russula Vesca ou Russule comestible
Chapeau de 5 a 10 cm, hémisphérigue puis plan-geneaticule ne couvrant pas la margede couleur
variable mais généralement rose-vineux a marrogaopouvant étre brunatre a brun-verdatre. Lame:
adnées, légerement décurrentes, assez serréesuptogins fourchues, de couleur blanche a refletme
parsemeée de petites taches de couleur rouille @ilisgant. Pied massif, souvent épointé a la bdse,
couleur blanchétre parfois teinté de rosatre, deatat de brunatre a la base, plein puis spongieux.
Pousse a partir de la fin du printemps jusqu'adrane, dans les bois de feuillus, notamment sosis le
chénes, mais aussi sous les coniferes. Préferal légsr.
Comestible, sans grande valeur gustative, maistigpeanent impossible a confondre avec des espéce
toxiques.

Russula Violeipes ou Russule a pied violet
Chapeau de 5 a 10 cm, charnu, épais, convexe apiatsssant avec légere dépression centrale,ubeitic
lisse et veloutée, couleur jaune, vert-olive ougmpourpre se teintant de noiratre en vieilliss@hair dure
et blanche, a saveur douce. Lames adnées, blapalsegmune-creme, serrées, étroites. Pied dufpfuse,
blanc teinté de jaune ou de lilas.
Odeur désagréable de topinambour ou de poisson.
Pousse de juin a octobre, sous les feuillus (k)etne les coniféres.
Comestible, sans grande valeur gustative.
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Russula Virescens ou Russule verdoyante
Chapeau charnu et épais, de 5 a 12 cm, globulegxcpaovexe a plan convexe, charnu, irrégulier ssbiz,
a marge enroulée, cuticule craquelée en vieillissda couleur blanc creme puis vert pale a vertbsem
surtout au centre. Chair blanche et ferme. Lamagexg] moyennement serrées, de couleur blancheuavec
léger reflet rosé. Pied épais a ventru devenamgpox en vieillissant, fusiforme a la base, deleou
blanche se tachant de brun-orangé a la base. Og@rement fruitée. Pousse du début de I'été jsqu
début de lI'automne, sous les bois secs, chau@sést de feuillus comportant chénes, chataigniétses
Excellent comestible aussi recherché que sa colsiRassule charbonniére (Russula Cyanoxantha).

Scleroderma Citrinum ou Scléroderme commun
Chapeau de 3 a 12 cm, sphérique irrégulier ou daefaallongée, cuticule constituée d'une enveloppe
coriace de couleur creme, fauve ou jaunatre coenastverrues écailleuses plus foncées. Chair diabor
ferme puis noiratre veinée de blanc, puis pulvéreleSans pied, mais ancré dans le sol par desefilts
(mycélium) semblables a des racines. Odeur pewabigrée caoutchouc.
Pousse du milieu de I'été jusqu'a l'automne, sustds acides, a la lisiere des bois aérés ddusuat de
coniféres, au bord des talus et des chemins, gastwoila base de troncs de chataigniers.
Champignon toxique, pouvant étre confondu avecclér8derme verruqueux (Scleroderma Verrucosum)
€galement toxique.
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Tricholoma Sulfurescens ou Tricholome sulfureux
Chapeau de 3 a 10 cm, convexe puis s'aplatissactuav centre mamelonné, jaune soufré a jaune-oranc
voire jaune-roux, a marge lisse souvent onduléendsaadnées, assez serrées, doublées de lamelles
lamellules, de méme couleur que le chapeau. Pregl éb tordu, de méme couleur ou légerement plus pal
gue le chapeau.
Odeur désagréable de gaz ou de soufre.
Pousse a partir du milieu de I'été jusqu'au débutaditomne, dans les bois de feuillus, mais aamss$ les
résineux.
Son odeur a elle seule n’inspire pas a sa consaoma®ar prudence, il est préférable d'en éviter lg
dégustation.
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